A l | l | RESTAURANT SCOLAIRE DE :

NVivVio

RESTARATION AUTHEATIS

Semaine du 09 au 18 Gansier 2023 (S02)

D Ad | Enf ARD Ad | Enf RCRED Ad | Enf D Ad | Enf DRED
Entrées
Potage poireaux, P .
Salade de pommes de . Carotte, céleri Potage au potiron
pommes de terre terre, tomates et ceuf Friand au fromage rémoulade (chaud)
(chaud) - -
Options
[ 1]
=
( N |
Plats Protidiques | S@UCisse de Toulouse(#) i Gratin de pates,
N Pilon de poulet au N .
HVE aux lentilles (plat anrika Jambon blanc ratatouille (plat Nuggets de poisson
complet) paprika complet)
Options
Accompagnements
Frites au four
Pates Haricots verts
Options
Fromage
Saint Nectaire AOP Yaourt sucré
Laitage
Desserts Cocktail de fruits Eclair chocolat

*Salade indienne: chou blanc, dés de volaille, raisins secs et curry

(#) Plat contenant du porc
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs

Produit de qualité HVE: Haute Valeur Environnementale

mm  ViandeFrangaise (beeuf, porc, volaille)
PAIN Fourni par la boulangerie DUCLOS 4 YVETOT

(Saufclients livrés par ler boulangerie locale)



Convivio

RESTAATION SUTIEATIZUT

AU

Enf

U

RESTAURANT SCOLAIRE DE : .

Semaine du 16 au 20 Gansier 2023 (S08)

Enf

Enf

Ad

Entrées
Salade basque
. . a2 Potage tomates
Saucisson sec (#) CEufs mayonnaise (pommes de terre, Carottes rapées -
légumes (chaud)
tomates et thon)
Options
L] T ll
Plats Protidiques .
Chipolatas HVE, sauce . . " . .
= Crépe au fromage Beeuf bourguignon Roti de porc HVE (#) Poisson pané
forestiere (#)
Options
Accompagnements
Haricots verts L. . .
Farfalles Blé pilaff Haricots blancs Purée
provencales
Options
R S|
Tomage Cceur de Neufchéatel
Laitage A_OP
Desserts Entremets chocolat Gateau au yaourt
"Maison" "Maison"
(#) Plat contenant du porc
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs
Produit de qualité HVE: Haute Valeur Environnementale
BB Viande Frangaise (boeuf, porc, volaille) Produit local Produit de saison =3 Produit végétarien

PAIN Fourni par la boulangerie DUCLOS 4 YVETOT

(Saufclients livrés par ler boulangerie locale)




E l | RESTAURANT SCOLAIRE DE :

Semaine du 28 au 27 Janvier 2023 (S04)

ARD MERCREDI DRED
Entrées
Salade du chef (salade,
tomates, mais et Saucisson a l'ail (#)
fromage)
Options
[ 1]
1
Plats Protidiques Lasagnes ricotta, Sauté de boeuf VBF . Beignets de calamars,
L. Saucisses Knack
épinards (plat complet) Strogonoff — ketchup
Options
Accompagnements .
X . 3 X X i Haricots verts
Petits pois, carottes Purée Saint Germain Frites au four
Options
Fromage
Tome noire
Laitage
. o B Gateau aux pommes
Desserts Riz au lait "Maison I
Maison
(#) Plat contenant du porc
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs
Produit de qualité HVE: Haute Valeur Environnementale
[ B | Viande Frangaise (beeuf, porc, volaille) Produit local ~ Produit de saison 50 Produit végétarien bio

PAIN Fourni par la boulangerie DUCLOS 4 YVETOT

(Saufclients livrés par ler boulangerie locale)



l | RESTAURANT SCOLAIRE DE :

Oemaine du 80 Fanier au 03 Févien 2028 (S05)

a C d 0 l‘l P
andele
ARD Ad | Enf RCRED Ad | Enf D Ad | Enf DRED
Entrées
Salade du chef (salade,
. nex . Potage aux carottes -
Taboulé Paté de foie (#) chaud tomates, mais et
- (chaud) fromage)
Options
.
i
i . . Gratin de pommes de .

PatsProtidiques | paypiette de veau Escalope de volaille, = Blustittant fromager, . i
charcutiére Vallée d'Auge terre au dés de jambon ketchup Poisson pané
charcutiere Vallee d Auge

(#) (plat complet)
Options
Accompagnements
Blé Haricots verts Purée de potiron
Options
Fromage Yaourt de la Ferme Cceur de Neufchatel
Laitage Muris AOP
Desserts Mousse au _chocolat Crépe sucrée -
() Plat contenant du porc *Salade des champs: chou fleur, petits pois, carottes rondelles, mais et cornichons
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs
Produit de qualité HVE: Haute Valeur Environnementale
B 0 Viande Prangaise (boewf, pore, volaille) Produit local Produit de saison m Produit végétarien

PAIN Fourni par la boulangerie DUCLOS 4 YVETOT
(Saufclients livrés par ler boulangerie locale)



Convivio

RESTAURATION AUTICATIZHT & RES754140. 0

Enf RCRED

RESTAURANT SCOLAIRE DE :

Enf

Semaine u 06 aw 10 Féorier 2023 (S06)

Enf

Ad

Enf

Palmier (biscuit)

Ananas au sirop

chocolat "Maison"

Entrées
Potage au potiron Batonnets de surimi, P4té de campagne (#
3 pagne (#)
(chaud) mayonnaise
Options
. (1]
L =
PlatsProidiques | g 44 de pore HVE (# Couscous végétales
P (#) Cordon bleu Volaille, sauce supréme (boulettes végétales, Poisson meuniére
marengo légumes)
Options
Accompagnements .
i . i Haricots verts
Frites au four Riz Semoule
Options
Fromage
Fondu Président
Laitage

(#) Plat contenant du porc

Produit de qualité HVE: Haute Valeur Environnementale
g Viande Francaise (beuf, porc, volaille)

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs

Produit local

Prodluit de saison

m Produit végétarien

bio  Produit bio

PAIN Fourni par la boulangerie DUCLOS 4 YVETOT

(Saufclients livrés par ler boulangerie locale)




Con@

Enf ARD

Salade coleslaw

Salade de quinoa CE2

2
g

Enf RCRED

Salade César*

RESTAURANT SCOLAIRE DE :

Semaine u 18 an 17 Fooier 2023 (S07)

Enf

Entrées

Salade de lentilles aux légumes

Potage tomates, légumes (chaud)

Brocolis, creme de curry

Enf

Ad

Enf

CEufs mayonnaise

Cervelas (#)

Chou rouge aux noix

Carottes rapées

Carottes rapées

Carottes rapées

Carottes rapées

(Eufs mayonnaise

Eufs mayonnaise

Eufs mayonnaise

Options

Tomates (sauf lundi)

Tomates (sauf lundi)

Tomates (sauf lundi)

(Eufs mayonnaise

Eufs mayonnaise

Tomates (sauf lundi)

Tomates (sauf lundi)

Potage aux légumes

Potage aux légumes

Potage aux légumes

Potage aux légumes

Potage aux légumes

B § saycisse de Toulouse HVE (#)

Haché de veau a la lyonnaise

Sauté de porc Madras HVE (#)

Saucisse de volaille

our les sans
orc)

Poisson, sauce pesto

Plats Protidiques | =5

Crépe au fromage

Tarte au saumon, épinards "Maison"

Jambon blanc

Jambon blanc

Jambon blanc

Réti de dinde a I'emmental

m Nuggets de blé, ketchu

Jambon blanc (#) (froid)

|
Parmentier de boeuf (plat complet)

Jambon blanc

Jambon blanc

o Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette
Serpentinis Haricots blancs Petits pois Purée de patates douces
Accompagnements Poélée de légumes Pommes noisettes Printaniére de légumes Gratin de pates Chou fleur
Salade verte
Purée Purée Purée Purée Purée
Pates Pates Pates Pates Pétes
Options Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts
Fromage Brie ceur de Neufchétel AOP Mimolette
Laitage Petit suisse sucré Yaourt sucré Yaourt sucré Petit suisse aromatisé
Fruit de saison Entremets chocolat "Maison" Cake, saveur orange "Maison"
Desserts —

Riz au lait "Maison"

Poire au sirop

Fruit de saison

Mosaique de fruits

Yaourt pulpé

(#) Plat contenant du porc

Produit de qualité HVE: Haute Valeur Environnementale

Viande Frangaise (beeuf, porc, volaille)

Salade César: salade, tomates, mais, fromage, volaille et crodtons
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs

Produit local

PAIN Fourni par la boulangerie DUCLOS 4 YVE

Prodluit de saison

(Saufclients livrés par leur boulangerie locale)

m Produit végétarien

Bio  Produit bio




8 RESTAURANT SCOLAIRE DE :

Convivio

»
ACA ] H P d P ] s d 5
3 W " oo’ .
L
\ - =
D Ad | Enf 4 Ad | Enf RCRED Ad | Enf D Ad | Enf DRED Ad
G
Potage poireaux, pommes de terre = e - . .
Salade du chef Médaillon de surimi, mayonnaise Salade coleslaw Friand au fromage
(chaud)
— q . Salade de pommes de terre, tomates
Entrées Salade indienne* Salade de boulgour aux légumes Betteraves vinaigrette P et ceuf ! Potage aux carottes (chaud)
_ -
Corottes ipées Crottes rpees U Cromesrpess Caottes rapées
Options (Eufs mayonnaise Eufs mayonnaise Eufs mayonnaise (Eufs mayonnaise Eufs mayonnaise
Tomates (sauf lundi) Tomates (sauf lundi) Tomates (sauf lundi) Tomates (sauf lundi) Tomates (sauf lundi)
Potage aux légumes Potage aux légumes Potage aux légumes Potage aux légumes Potage aux légumes
] [ N
Jambon grill HVE, sauce tomate (#) Blanguette de volaille a I'ancienne Chipolatas grillées HVE (#) Tarte au fromage Poisson, tomates cerises et épinards
Q lles de broch "
uenelles de brochet, sauce ) . - s 5 "
'] crustacés ! Poisson pané Poulet réti, crumble d'ail Boulettes de beeuf Strogonoff B B Sauté de dinde Marengo
Plats Protidiques
Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc
o Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette
Brocolis, pommes de terre quartiers Poélée de légumes Epinards a la creme
Accompagnements Pommes vapeur Poélée de réleri Ratatouille Pennes Boulgour
Salade verte
Purée Purée Purée Purée Purée
Pates Pates Pates Pates
Options Haricots verts Haricots Haricots verts Haricots verts Haricots verts
Fromage Tome blanche Vache qui rit
Laitage Yaourt sucré Suisse sucré Yaourt aromatisé Petit suisse aromatisé
Beignet fourré Salade de fruits Palet breton (biscuit) Entremets vanille "Maison"
Desserts
Ananas au sirop Fruit de saison Créme dessert praliné Novly au chocolat Compote pomme, framboise
*Salade indienne: chou blanc, dés de volaille, raisins secs et curry *Salade du chef: Salade, tomates, mais et fromage
(#) Plat contenant du porc
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs

Produit de qualité HVE: Haute Valeur Environnementale
Bio  Produit bio

B B Viande Frangaise (beeuf, porc, volaille) Produit local Produit de saison =5 Produit végétarien

PAIN Fourni par la boulangerie DUCLOS 4 YVE

(Saufclients livrés par ler boulangerie locale)



A l | l | RESTAURANT SCOLAIRE DE :
Convivio Semaine du 27 Fémier an 03 Maw 2023 (S09)
M (nu,\fégdmien
D Ad | Enf ARD Ad | Enf RCRED Ad | Enf D Ad | Enf DRED Ad | Enf
Entrées
Potage tomates, . . ..
p Saucisson sec (#) Salade de blé au surimi
légumes (chaud)
Options
[ B | [ B | m
Plats Protidiques Lasagnes (olat complet Réti de dinde, Potée aux lentilles (plat Tarte 2 l'italienne Nuggets de poisson
. T4 (1] . " —EE—L
marinade a I'échalote complet) (#) Maison
Options
Accompagnements
Petits pois, carottes Macaronis Purée de brocolis
Options
Fromage
Pyrénées Saint Nectaire AOP
Laitage
Desserts Entr::-me.ts va:lnllle Gateau basaue Cake"saw.eur <l:'|tron
Maison 2dteau dasque Maison

(#) Plat contenant du porc
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs

Produit de qualité HVE: Haute Valeur Environnementale
B B Viande Frangaise (beuf, porc, volaille) Produit local Produit de saison m Produit végétarien bio  Produit bio

PAIN Fourni par la boulangerie DUCLOS 4 YVETOT
(Saufclients livrés par ler boulangerie locale)



